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G11 60m -1,40

1 Arnstein Engset Sannes 2008 Bæverfjord IL 9,90

2 Birk Blekken 2008 Bøfjord IL 10,08

3 Ola Vatn Osnes 2008 Straumsnes IL 10,48

4 Dennis Berg-Forså 2008 Surnadal IL 12,05

G12 60m -1,6

1 Johannes Bertin Finset 2007 Aure IL 9,27

2 Ole Morten Kjørsvik 2007 Kyrksæterøra IL 9,47

3 Jesper Dypvik Kvaale 2007 Hitra Friidrettsklubb 9,90

4 Ahmed Mahmoud 2007 Kyrksæterøra IL 10,63

J11 60m 2 heat

1 Leah Rolland-Bergmann 2008 Norodd IL 9,52 -1,1

2 Ingrid Kvisvik 2008 Straumsnes IL 9,56 -1,1

3 Tea Aasen 2008 Straumsnes IL 9,69 -1,8

4 Thanida Promwang 2008 Straumsnes IL 9,73 -1,8

5 Ane Hageskal 2008 Kyrksæterøra IL 9,89 -1,1

6 Lerke Torkilsdatter Hjelen 2008 Aure IL 10,09 -1,1

7 Elise Melkild Røen 2008 Sunndal IL  10,11 -1,1

8 Nora Bersås 2008 Sunndal IL  10,80 -1,1

J12 60m -1,5

1 Sofie Horgmo Reksen 2007 Hitra Friidrettsklubb 9,85

2 Tuva Hønsvik Trang 2007 Norodd IL 10,13

3 Amelie A. Lervik 2007 Hitra Friidrettsklubb 11,72

G13 60m -1,3

1 Abel S. Raaen 2006 Bæverfjord IL 8,98

2 Johan Ranes Måsøyval 2006 Surnadal IL 9,32

3 Erling Berset 2006 Surnadal IL 9,91

4 Kristian Hyttnes Sødal 2006 Kyrksæterøra IL 10,83

G14 60m -0,8

1 Axel Mathias Frei 2005 Norodd IL 8,03

2 Per Antonio Kvisvik 2005 Straumsnes IL 8,31

3 Tor Jakob Lien 2005 Norodd IL 8,32

4 Daniel Kjønsvik 2005 Kyrksæterøra IL 8,42
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J13 60m 0,0

1 Nina Næss Bolme 2006 Surnadal IL 8,97

2 Solveig Helen Wattø Aasgård 2006 Ålesund FIK 9,29

3 Eiri Henriksdotter Blekken 2006 Bøfjord IL 9,79

J14 60m 0,0

1 Mie Hageskal 2005 Kyrksæterøra IL 9,15

J15 100m -1,0

1 Katja Katarina Hestsveen 2004 Aure IL 13,67

J16 100m -1,0

1 Christine Mølgaard Måløy 2003 Norodd IL 14,10

G15 100m -1,3

1 David Mathsone Knutstad 2004 Kyrksæterøra IL 13,25

G16 100m -1,3

1 Marco Wessel Kamsvåg 2003 Straumsnes IL 13,01

G14 600m

1 Daniel Kjønsvik 2005 Kyrksæterøra IL 1.39,41

2 Joakim Alstad 2005 Kyrksæterøra IL 1.41,92

3 Edvard Leander Spjøtvold 2005 Kyrksæterøra IL 1.42,57

4 Tor Jakob Lien 2005 Norodd IL 1.44,27

5 Endre Bjørkøy 2005 Kyrksæterøra IL 1.53,67

6 Magnus Mostad 2005 Kyrksæterøra IL 1.53,70

7 Sondre Hansen 2005 Kyrksæterøra IL 1.58,16

G12 600m

1 Jesper Dypvik Kvaale 2007 Hitra Friidrettsklubb 1.48,99

2 Ole Morten Kjørsvik 2007 Kyrksæterøra IL 1.49,14

3 Sebastian Børset 2007 Rindal IL 1.52,73

J11 600m

1 Tiril Ranheim Sæther 2008 Sunndal IL 2.01,54

2 Leah Rolland-Bergmann 2008 Norodd IL 2.02,36

3 Elise Melkild Røen 2008 Sunndal IL 2.02,65

4 Ane Hageskal 2008 Kyrksæterøra IL 2.09,93

5 Sara Flø 2008 Aure IL 2.12,15

6 Mathea Dypvik Kvaale 2008 Hitra Friidrettsklubb 2.25,75

7 Nora Bersås 2008 Sunndal IL 2.36,35

J13 600m

1 Solveig Helen Wattø Aasgård 2006 Ålesund FIK 2.01,24

J14 600m

1 Mie Hageskal 2005 Kyrksæterøra IL 1.47,47

2 Dordi Forseth 2005 Sunndal IL 1.49,57



J12 600m

1 Tuva Hønsvik Trang 2007 Norodd IL 2.06,78

G13 600m

1 Abel Sæterbø Raaen 2006 Bæverfjord IL 1.40,02

2 Kristian Hyttnes Sødal 2006 Kyrksæterøra IL 2.05,31

G11 600m

1 Arnstein Engset Sannes 2008 Bæverfjord IL 2.16,18

J15 1500m

1 Hanne Strobel 2004 Tustna IL 5.33,50

G17 1500m

1 Kristoffer Sagli 2002 Aure IL 4.09,03

M40-44 1500m

1 Lars Ole Hageskal 1976 Kyrksæterøra IL 4.34,57

G15 Lengde

David Mathsone Knutstad 2004 Kyrksæterøra IL 5,05 0,5

J15 Lengde

Lisa Baas-Berg 2004 Straumsnes IL - Friidrett 4,36 1.0

Anja Wilker 2004 Tingvoll Friidrettsklubb 4,30 0.7

Sara Baas-Berg 2004 Straumsnes IL 4,25 0.0

G16 Lengde

Marco Wessel Kamsvåg 2003 Straumsnes IL 5,25 0.0

G11 Lengde

Birk Blekken 2008 Bøfjord IL 3,65 -0,2

Ola Vatn Osnes 2008 Straumsnes IL 3,43 0,8

Arnstein Engset Sannes 2008 Bæverfjord IL 3,31 0,2

J11 Lengde

Ingrid Kvisvik 2008 Straumsnes IL 3,82 0,4

Tea Aasen 2008 Straumsnes IL 3,77 0,5

Thanida Promwang 2008 Straumsnes IL 3,76 0,6

Ingrid Fahsing Aspvik 2008 Norodd IL 3,37 -0,1

Tiril Ranheim Sæther 2008 Sunndal il 3,36 0,8

Ane Hageskal 2008 Kyrksæterøra IL 3,35 -0,5

Nora Bersås 2008 Sunndal IL 3,23 -0,5

Sara Flø 2008 Aure IL 3,10 -0,1

Lerke Torkilsdatter Hjelen 2008 Aure IL 3,05 -0,3

Maria L Vaag 2008 Aure IL 2,47 0,0

G12 Lengde

Jesper Dypvik Kvaale 2007 Hitra Friidrettsklubb 4,33 0,9

Ole Morten Kjørsvik 2007 Kyrksæterøra IL 4,10 0,0



Johannes Bertin Finset 2007 Aure IL 3,84 -0,6

Ahmed Mahmoud 2007 Kyrksæterøra IL 2,95 0,5

J12 Lengde

Sofie Horgmo Reksen 2007 Hitra Friidrettsklubb 3,35 0,8

Fride Hagen 2007 Aure IL 3,32 -0,5

Amelie A Lervik 2007 Hitra IL 2,18 0,0

G13 Lengde

Johan Ranes Måsøyval 2006 Surnadal IL 4,18 -0,5

Abel S Raaen 2006 Bæverfjord IL 4,08 0,1

Erling Berset 2006 Surnadal IL 3,46 0,7

J13 Lengde

Nina Næss Bolme 2006 Surnadal IL 4,35 0,7

Guri Flø 2006 Aure IL 4,06 0,9

Eiri Henriksdotter Blekken 2006 Bøfjord IL 3,46 0,1

Solveig Helen Wattø Aasgård 2006 Ålesund FIK 3,42 -0,4

J14 Lengde

Roicin Ibs 2005 Aure IL - Friidrett 3,45 0,5

G14 Lengde

Per Antonio Kvisvik 2005 Straumsnes IL 4,82 0,2

Tor Jakob Lien 2005 Norodd IL 4,81 0,0

J11 Kule

Ingrid Fahsing Aspvik 2008 Norodd il 5,40

Sara Flø 2008 Aure IL 4,75

Maria L Vaag 2008 Aure IL 4,49

G11 Kule

Arnstein Engset Sannes 2008 Bæverfjord IL 8,26

Birk Blekken 2008 Bøfjord IL 6,88

Dennis Berg-Forså 2008 Surnadal IL 5,96

J12 Kule

Nele Strobel 2007 Tustna IL 8,78

Sofie Horgmo Reksen 2007 Hitra Friidrettsklubb 8,45

Fride Hagen 2007 Aure IL 7,62

Amelie A Lervik 2007 Hitra IL 5,39

G12 Kule

Johannes Bertin Finset 2007 Aure IL - Friidrett 6,78

Jesper Dypvik Kvaale 2007 Hitra Friidrettsklubb 6,23

J13 Kule

Ingeborg Nyborg Tømmervåg 2006 Tustna IL 9,06

Guri Flø 2006 Aure IL - Friidrett 7,81



G13 Kule

Johan Ranes Måsøyval 2006 Surnadal IL 8,03

J15 Kule

Anja Wilker 2004 Tingvoll Friidrettsklubb 10,45

Sara Baas-Berg 2004 Straumsnes IL 8,20

Lisa Baas-Berg 2004 Straumsnes IL 8,06

G16 Kule

Nikolai Røeggen Ulvund 2003 Norodd IL 14,43

G11 Høgde

Birk Blekken 2008 Bøfjord IL - Friidrett 1,05

Dennis Berg-Forså 2008 Surnadal IL 0,90

G12 Høgde

Jesper Dypvik Kvaale 2007 Hitra Friidrettsklubb 1,20

J12 Høgde

Amelie A Lervik 2007 Hitra IL 1,00

G13 Høgde

Johan Ranes Måsøyval 2006 Surnadal IL 1,35

Erling Berset 2006 Surnadal IL 1,10

J13 Høgde

Nina Næss Bolme 2006 Surnadal IL 1,40

Eiri Henriksdotter Blekken 2006 Bøfjord IL 1,20

G15 Høgde

Henrik Kvisvik 2004 Straumsnes IL 1,50

J15 Høgde

Lisa Baas-Berg 2004 Straumsnes IL 1,40


